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 . دیکند آرامش خود را حفظ نما یسع دیبا ماریب    -5

را  یدستگاه تنفس نهیکه پزشک معا یکار زمان یدر انتها  -6

 .کرد،  برونکوسکوپ را خارج خواهد ساخت لیتکم

 :از آزمون پس

ی بالا آورده م ماریسر ب ریز ماریب یاحساس راحت یبرا -1

 .شود

به دقت  یتا دو ساعت بعد از انجام برونکوسکوپ کی -2

 .کنترل خواهد شد

 (،ساعت 1-2) یحس یرفتن اثرات ب نیتا زمان از ب -3

داده  ماریمصرف دارو ، به ب ای دنیاجازه خوردن و آشام

 .شود ینم

 یبه طور موقت دچار گرفتگ ماریممکن است ب یگاه -4

عارضه موقت بوده وکم کم  نیشود که ا گلو درد ایصدا 

 .شود یبرطرف م

عکس از قفسه  کیبلا فاصله بعد از آزمون ممکن است  -5

 .گرفته شود ماریب نهیس

از مصرف  یساعت بعد از برونکوسکوپ 6-8به مدت  -6

سرفه و  کیباعث تحر رایشود. ز زیپره اتیدخان

 .شود یم  یزیخونر

 

 

 

 

 

 

 2از  شیب یدر صورت بروز سرفه با دفع ترشحات خون  -7

خس خس و درد  دن،ی، مشکل در نفس کش یس یس 3تا 

 .فورا به پزشک اطلاع داده شود نهیقفسه س

ادامه  یساعت پس از برونکوسکوپ 24ممکن است تب تا -8

 .داشته باشد
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آزمون  نیباشد. ا یم یاز اقدامات درمان یکی یبرونکوسکوپ

)حنجره، تراشه، برونش( توسط  یتنفس یمجار نهیامکان معا

 یکوچک نیو لوله مانند که دورب کیکوچک و بار لهیوس کی

 سازد،  یآن نصب شده است را فراهم م یدر انتها

اختلال در  ای یهر گونه تنگ ق،یطر نیتواند از ا یم پزشک

 یماریب صیشخکه به ت دیرا مشاهده نما یتنفس یمجرا

 ینمونه بردار یتنفس یاز بافت مجرا ایکمک خواهد کرد، 

 یتنفس یترشحات موجود در مجرا ای یکند و اجسام خارج

 .انجام دهد یکوچک یها یو جراح دیرا خارج نما

 :از آزمون قبل

ساعت  24. ازدیاز هشت ساعت قبل از آزمون ناشتا باش-1

 .دیاجتناب کن یالکل عاتیما دنیاز  نوش زیقبل ن

و جواهرات خود را  یتماس یلنزها ،یمصنوع یدندانها-2

 .دیخارج کن

 دیشده را طبق نظر پزشک خود مصرف کن زیتجو یداروها-3

 و  نیآسپر تشنج، ابت،یفشار خون، د ی)چنانچه داروها

، حتما به  دیکن یاستفاده م نیوارفار ای یقلب یداروها

 .ید(پزشک خود اطلاع ده

با نظر پزشک  یساعت قبل از برونکوسکوپ 72است  بهتر

 .قطع گردد نیوآسپر نیمانند وارفار ییداروها

 

 

 .دیاوریخود را ب یها یوگرافیراد - 4

 ماریگلو و آرامش ب یحس یب یبلا فاصله قبل از آزمون برا-5

 نیشود که ا یحس کننده ها و آرام بخش ها استفاده م یاز ب

 یبرونکوسکوپ در داخل تراشه کمک م شرفتیکار به پ

 کند.

 

 

 :یانجام برونکوسکوپ نیح

 .است قهیدق 30-60آزمون  نیمدت زمان انجام ا -1

 .کشد یتخت دراز م یپرستار مسئول، رو ییبا راهنما ماریب

 یبه داخل مجرا ینیب ایدهان  قیبرونکوسکوپ از طر -2

شود. جهت کاهش سرفه و خس  یم تیهدا یتنفس

 یم یاسپر ماریحس کننده در دهان ب یب کیخس، 

حسگر به  کیکار  نیدر ح یکنترل سلامت یشود و برا

 ژنیگردد تا ضربان قلب و اکس یوصل م ماریانگشتان ب

 .داده شود شیبدن نما

جمع  هیر ی،نمونه حاصل از شستشو ازیدر صورت ن -3

 .گردد یارسال م شگاهیو به آزما یآور

 دم شود، یدهان وارد م قیکه برونکوسکوپ از طر یزمان- 4

 .انجام شودبا دهان باز  و ینیب قیاز طر دیو بازدم با

 

 


